Griinkohlsuppe (fiir 4 Portionen)

Zutaten:

1 Glas Griinkohl

3 Zwiebeln

850 ml Fleisch- oder Gem{sebriihe
4 Mettenden

400 g Kasseler

Pfeffer, Salz

1 Prise Zucker

evtl. Senf

200 g Schmand

100 ml Sahne

Zubereitung

Grinkohl in Topf geben, Zwiebeln klein schneiden und dazugeben, Briihe dazugeben und alles
zusammen mit den Mettwidrsten und Kassler ca. 15 Minuten aufkochen, das Fleisch entnehmen und
die Suppe pirieren, Fleisch zerkleinern und wieder hinzufligen.

Mit Pfeffer, Salz, einer Prise Zucker und evtl. Senf abschmecken, abrunden mit Schmand und Sahne.



