Mexikanische Suppe
Zutaten:

1,5 kg Gehacktes

9 Zwiebeln

3 rote Paprikaschoten
3 griine Paprikaschoten
3 Dosen Mais

3 Dosen Kidneybohnen
3 Dosen geschélte Tomaten (je 850 ml)
1 1/2 Flaschen Ketchup
0,4 Liter Brihe
Worcestersauce

evtl. Maggi

Zubereitung

Mett kraftig anbraten. Zwiebeln und Paprikaschoten wiirfeln und zum Mett zugeben. Mais und
Kidneybohnen abtropfen lassen, Kidneybohnen gut mit Wasser abspiilen, mit dem Mett vermengen.
Die geschalten Tomaten mit nur etwas Tomatensaft unter das Mett riihren. Ketchup und Briihe
zugeben und kurz aufkochen lassen.

Mit Worcestersauce (und evtl. mit Maggi) abschmecken.



